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Skolni jidelny hledaji cestu k lokalnim
a bio potravinam - workshop pomohl
propojit skoly s regionalnimi producenty

23. dubna 2026

Jak naplnit nové pozadavky na podil lokalnich a bio potravin ve skolnim stravovani

a zaroven udrzet rozumné naklady? Odpovédi hledali tcastnici workshopu ,,Mistni
produkce a zdrava skola - spoluprace a podpora kratkych dodavatelskych retézcli”,
ktery se uskutecnil v ZS a MS Zarosice na Gzemi Mistni akéni skupiny Kyjovské Slovacko
v pohybu.

Nové pozadavky pfFinaseji nové vyzvy

Nova pravidla Skolniho stravovani kladou na skolni jidelny vyssi naroky. Vedle pozadavku na
zarazovani zdravéjsich potravin se stale vice diskutuje také o zapojeni lokalnich producenti
a biopotravin do Skolnich jidelen. Pravé této problematice byl v&novan prvni ze 6 workshop(
zamérenych na propojovani Skolnich jidelen s regionalnimi farmari a vyrobci.

Uc&astnici oteviené diskutovali o nejéastéjsich prekazkach spoluprace s lokalnimi
dodavateli. Zaznivaly predevsim argumenty tykajici se vyssich cen, nedostate¢nych dodavek
nebo sloZitéjsi logistiky. Soucasné vSak zaznélo, ze i mensi spoluprace, napriklad formou
pravidelného odbéru jednou mési¢n&, muze $koldm pomoci naplnit pozadované podily lokalnich
produktd.
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Soucasti programu bylo také vystoupeni Karoliny Menclové, zastupkyné Tematické pracovni
skupiny (TPS) zamérené na sSkolni stravovani a mistni produkci. Ve své prezentaci predstavila
¢innost skupiny, jeji dosavadni vystupy a priklady dobré praxe, které mohou Skolam i Skolnim
jidelndm pomoci pri zavadéni lokalnich a bio potravin do stravovani.

Akce probihala v pfijemné atmosfére, kterou vytvorili vSichni ucastnici workshopu. Zakladem workshopu byla také
diskuze mezi jednotlivymi Ucastniky v pribéhu vsech blokd. Foto: Archiv CSV.

Jak dostat lokalni a bio potraviny do skolnich jidelen

Odbornou ¢ast programu vedla Andrea Hruskova ze Skutecné zdravé skoly. Ve své
prezentaci predstavila moznosti, jak zaclenit lokalni a bio produkty do Skolniho stravovani tak,
aby byly splnény pozadavky nové vyhlasky i spotfebniho koSe. Hovorilo se také o tom, jak
zvysit atraktivitu zeleninovych pokrmd pro déti, napfiklad vhodnou skladbou barev nebo
zajimavym servirovanim.

Pani HruSskova mimo jiné zdtiraznila: ,,Uspé$né zmény ve $kolnim stravovani vyzaduji

zapojeni celé skoly, véetné pedagogi, vedeni i rodic¢a”.

Regionalni producenti predstavili své pribéhy i vyrobky

Nedilnou soudast programu tvofila prezentace regionalnich producentl. Ivana Seckova
predstavila Ekofarmu Seckovych, rodinné hospodarstvi zamérené na péstovani ovoce v bio
kvalité, vyrobu mostd, véelafstvi a chov masného plemene skotu Piemontese. Ucastnici se
seznamili také s aktivitami farmy v oblasti péce o krajinu.

Ekofarma Seckovych dlouhodobé spolupracuje s MAS Kyjovské Slovacko v pohybu. Diky
podpore ze Strategického planu Spolecné zemédélské politiky na obdobi 2023-2027
prostfednictvim vyhlasené Fiche 4 zamérené na podnikani malych a stifednich podniki
poridila kombinator pro jemné dokoncovaci prace pred setim obilovin. Nova technika prispéla ke
zkvalitnéni predsetové pfipravy pldy a zefektivnéni praci v jarnim i podzimnim obdobi.
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Petr Filip predstavil znacku Fermato, ktera vyrabi fermentované zalivky, ochucené soli, chilli
oleje a octy. Jejich filozofie ,zelenina z povinnosti na radost” zaujala predevsim pracovniky
jidelen hledajici nové cesty, jak détem zatraktivnit zeleninové pokrmy.

Inspirativni byl také pribéh Lenky Vlasakové, spoluzakladatelky znacky Bujonka. Projekt vznikl
plvodné v domaci kuchyni a dnes nabizi &istou alternativu b&Znych bujént bez zbyteénych
prisad. V soucasné dobé probiha pilotni ovérovani vyuziti produktu také ve Skolnich jidelnach.

Farmafri z regionu: interaktivni mapa usnadnuje cestu k mistnim produktiim

PFi hledani lokalnich potravin z Jihomoravského kraje také pomUze mapova aplikace Farmari
Z regionu, ktera vznikla jako jedna z aktivit podporujicich kratké dodavatelské retézce,
spolupraci mezi méstem a venkovem a spotiebu mistnich produktd.

Interaktivni aplikace Farmafi z regionu (farmarizregionu.cz) nabizi pfehled producentd

a zemé&dé&lcl z celého regionu na jednom mist&. UZivatelé mohou vyhledavat podle druhu
produkce, napftiklad ovoce, zeleniny, masa, mléénych vyrobkd, vina nebo marmelad, a také
podle zplsobu prodeje ¢&i distribuce, jako je prodej ze dvora, rozvoz nebo e-shop. Samostatné
Ize filtrovat i farmare s bio produkci.
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Ukazka interaktivni aplikace Farmari z regionu. Aplikace obsahuje i samostatnou zalozku specialné pro skolni jidelny.

Mapa vSak neslouzi pouze k vyhledavani potravin. Zajemci zde najdou také tipy na
agroturistiku, farmarské zazitky nebo moznosti ubytovani primo na farmach. Soucasti
kazdého profilu jsou kontaktni Gdaje a odkazy na webové stranky jednotlivych producentd.
Vznik aplikace je vysledkem spoluprace mistnich ak¢nich skupin Jihomoravského kraje,
Jihomoravského kraje a dalsich regionalnich partnerti. Databaze zahrnuje zemédélce

a producenty, ktefi se do mapovani dobrovolné zapojili. Projekt je pritom otevieny i dalsim
zajemcim, ktefi mohou svou farmu nebo podnik jednoduse zaregistrovat
prostrednictvim formulare dostupného na webu farmarizregionu.cz.
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Degustace, kontakty a konkrétni moznosti spoluprace

Ucastnici ziskali také prehled daldich dodavatell, ktefi jsou schopni zasobovat $kolni jidelny
v regionu. Mezi nimi byly naptiklad Farma Markovych s nabidkou olejli, seminek a lusté&nin,
Rodinnd mos&tarna, Mlékarna Kli¢, Nage Farmy, Devét kFizd nebo spoleénost MICA Bagonova,
kterd zajidtuje distribuci lokalnich produktl z jihomoravskych farem.

Soudasti setkani byla degustace vybranych produktt a prostor pro navazovani konkrétnich
kontaktti mezi Skolami a dodavateli. Ucastnici ziskali rovnéz praktické materialy

od Skute&né zdravé koly, véetné souboru receptl ¢& kuchafku se 115 normovanymi
recepturami. Tato kucharku vznikla za finan¢ni podpory Jihomoravského kraje. Na webovych
strankach Skutecné zdravé skoly jsou tyto recepty zdarma ke stazeni a také je zde mapa
regionalnich vyrobci.

Burzmasd pekrmy

Mapa Skutecné zdravych dodavatela

Skute¢ngé Zelené curry
zd‘ravy dodavatel Rezpustims: cukr na karamel, pfidame ole, restujeme zdever na malé kostitiy,.
Seznam provéfenych farmadh, virobod a distributord zemé&délskych surovin a potravin, a distributord 0 vice
certifikované ekologické drogerie, schopnych doddvat do jidelen produkty, které splfiuji kritéria
programu Skutednd zdravd Skola/Skolkalidelna, Wyhleddvejte v databdzi dodavateld podle parametri
nide,
Baamand pokrmy
Mazev dodavatele Region distribuce . -
Cizrnové karbenditky s Fasou nori
-~ viedhny -- il Namedenou cizrmu (nejméné 24 hedin nameleme nebo rozmikujemse a zamichime
Certifikace -
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Ukazka z webovych stranek Skutecné zdravé skoly, kde Ize dohledat spoustu uziteCnych informaci pro zastupce
Skolnich jidelen.

Zaveér

Workshop ukazal, ze lokalni a bio potraviny nemusi byt pro skolni jidelny nedostupnym cilem.
Dllezita je predevsim informovanost, vzajemna spoluprace a hledani praktickych
feseni odpovidajicich moznostem jednotlivych skol.

Lucie Sysova, Celostatni sit pro venkov RO Brno

Workshopy pfipravila Celostatni sit pro venkov ve spolupraci s Krajskym sdruzenim Narodni sité
mistnich akc¢nich skupin Jihomoravského kraje.

Vse o akci

Statni zemédélsky intervencni fond | Oddéleni Fizeni CSV a jejich regionalnich aktivit |
Ve Smeckach 801/33 | 110 00 Praha 1 — Nové Mésto | csv.cr@szif.gov.cz | szif.gov.cz/cs/venkov

Ministerstvo zemédélstvi | Oddéleni Celostatni sité pro venkov a technické pomoci |
Tésnov 65/17, 110 00 Praha 1 - Nové Mésto | mze.gov.cz/venkov

Statni zemédélsky intervencni fond | Oddéleni Fizeni CSV a jejich regionalnich aktivit |
kancelar | Kotlarska 931/53 | 602 00 Brno | lucie.sysova@szif.gov.cz | 731 689 810
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https://szif.gov.cz/cs/venkov-akce-brno?w3.rid=/eafrd/csv/akce/2026/bno/1773048525394&csrt=516199117810393718
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https://www.skutecnezdravaskola.cz/user_uploads/Soubory/Kucharky%20vari/Skute%C4%8Dn%C4%9B%20zdrav%C3%A1%20kucha%C5%99ka%20pro%20%C5%A1koln%C3%AD%20kuchyn%C4%9B.pdf
https://www.skutecnezdravaskola.cz/mapa-skutecne-zdravych-dodavatelu
https://www.skutecnezdravaskola.cz/mapa-skutecne-zdravych-dodavatelu
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