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Svétovy den vyzivy 2026
Jak budeme jist zitra? Trendy, technologie a Zzenska inspirace

U pfilezitosti Svétového dne vyzivy a Mezindrodniho roku Zen v zemédélstvi 2026 porada
Ministerstvo zemédélstvi ve spolupraci se Spole¢nosti pro vyzivu odborny seminar pro verejnost.
Akce nabidne pohled na aktualni trendy a vyzvy v oblasti vyzivy i diskusi o budoucnosti
potravinovych systému. Soucasti programu bude také panelova debata vyznamnych Zen, které
svym plisobenim ovliviiuji zemé&délstvi, potravinafstvi, vyzivu a potravinové zabezpeéeni v Ceské
republice. Seminar propoji perspektivy zeméedeélské praxe, vyzkumu, potravinarského sektoru,
zdravotnictvi i neziskovych organizaci.

%% Datum: 16. fijna 2026

@ Cas: 9:30-12:30

© Misto konani: Ministerstvo zemé&délstvi, Té$nov 65/17, Praha 1 (sal 400)
@ Ucéast: Zdarma

Registrace: Do 9. fijna 2026 prostfednictvim [registracniho formulare]
PROGRAM

9:30-9:35 uvodni slovo Ing. Pavel Sekac, Ph.D., vrchni feditel sekce pro fondy EU, zahrani¢ni
zalezitosti a obchodni spolupraci, Ministerstvo zemeédélstvi

9:40-11:00 | Moderni trendy ve vyzivé

Veganstvi: zdravi, etika nebo Zivotni styl? | doc. MUDr. Lukas Zlatohlavek, Ph.D., prednosta
Interni kliniky 2. lékafFské fakulty Univerzity Karlovy a FN Motol a Homolka

Co fika soucCasna véda o zdravotnich, environmentalnich a etickych souvislostech rostlinné
stravy?

Veganstvi v kontextu zvy$enych narok(i na vyZivu: déti, seniofi a onkologi¢ti pacienti
| MUDr. Radana Dymacékova, Ph.D., lékarka, Masarykiiv onkologicky ustav (MOU), élenka
nutriéniho tymu MOU, élenka predstavenstva neziskové organizace PAN, Czech Republic
(Physicians Association for Nutrition)

Je veganské stravovani bezpeéné v détstvi, ve stari a pfi onkologické [éCbé? Fakta, rizika a
prakticka doporuceni.

GLP-1 a nova éra stravovani | MUDr. Vaclava Kunova, ¢lenka spravni rady Spolec¢nosti pro
vyzivu, zakladatelka GLP-1 centra

Jak léky GLP-1 méni stravovaci navyky, ovliviuji potravinafsky trh a oteviraji nové otazky pro
budoucnost vyZivy?

Zpracované potraviny: problém, nebo feseni? | Ing. Jan Pivonka, Ph.D., feditel pro védu,
kvalitu a inovace Potravinaiské komory CR, mistopredseda Spoleénosti pro vyzZivu a odborny
asistent VSCHT Praha

Jsou ultra-zpracované potraviny skute¢né hrozbou, nebo jsou nezbytnou soucasti moderniho
stravovani? Fakta, technologie a myty pod lupou.


https://form.simpleshop.cz/QNBP6/

11:00-12:30 | Budoucnost potravin a vyzivy o¢ima zen

Moderuje: Ing. Jan Pivoiika, Ph.D., Potravinafska komora CR, Spole¢nost pro vyZivu, VSCHT Praha

Panelistky:
¢ Ing. Dana Veéefova, prezidentka Potravinarské komory CR
o Ing. Dagmar Janovska, Ph.D., vedouci Genové banky CR
e PhDr. Véra Dousova, feditelka Potravinové banky Praha a Stfedocesky kraj
e MUDr. Vaclava Kunova, ¢lenka spravni rady Spole¢nosti pro vyZivu
e MUDr. Radana Dymackova, Ph.D., |ékarka Masaryk(v onkologicky Ustav
e Mgr. Stanislava Koprdova, Ph.D., feditelka Cesky modry mék z. s.



