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Strategie AV21 Potraviny pro budoucnost

Zapojená pracoviště

• Ústav experimentální botaniky AV ČR, v. v. i.

• Biofyzikální ústav AV ČR, v. v. i.

• Biologické centrum AV ČR, v. v. i.

• Ústav geoniky AV ČR, v. v. i.

• Mikrobiologický ústav AV ČR, v. v. i.

• Sociologický ústav AV ČR, v. v. i.

• Ústav chemických procesů AV ČR, v. v. i.

• Ústav výzkumu globální změny AV ČR, v. v. i



Strategie AV21 Potraviny pro budoucnost

Řešená témata

• Zvýšení produkce a kvality potravin

• Změna klimatu a ubývání přírodních zdrojů

• Zkoumání dědičné informace rostlin

• Šlechtění odolnějších plodin

• Možnosti využití mikrořas ve výživě

• Zkoumání vlivu lepku a probiotik na zdraví člověka

• Vývoj nových postupů zpracování biologického odpadu

• Zachování zdravé půdy pro další generace

• Omezení zbytečného plýtvání potravinami



Strategie AV21 Potraviny pro budoucnost

Aktivity SOÚ

• Pravidelné, systematické a dlouhodobé zkoumání postojů veřejnosti k široké škále témat 

souvisejících s plýtvání potravinami(každoroční datové řady již od roku 2016)

• Výsledky dostupné bezplatně formou tiskových zpráv

• Prezentace výsledků odborné i laické veřejnosti prostřednictvím přednášek

• Publikace odborných a popularizačních článků

• Uspořádání odborných konferencí k tématu plýtvání potravinami

• Pořádání workshopů pro veřejnost

• Spolupráce s neziskovým sektorem (např. Zachraň jídlo Z.s.)



Strategie AV21 Potraviny pro budoucnost

Témata zkoumaná v SOÚ
• Plýtvání potravinami

• Nákup vzhledově nedokonalé zeleniny a ovoce

• Způsoby stravování a stravovací zvyklosti

• Potravinové banky

• Postoje ke konzumaci geneticky upravených potravin (GMO)

• Bezlepková dieta

• Biopotraviny, lokální potraviny

• Způsoby nakupování potravin, spotřebitelské chování ve vztahu k potravinám

• Pojmy „Spotřebujte do“ a „Minimální trvanlivost“ a jejich porozumění českou 

veřejností

• Zahrádkaření a samozásobitelství



Plýtvání potravinami – základní fakta

Organizace pro výživu a zemědělství Spojených národů (FAO)

• Každý rok se na světě vyhodí až 1/3 vyprodukovaných potravin, což je 1,3 miliardy tun.

• Toto množství by dokázalo nasytit až 3 miliardy lidí.

• Nejnovější údaje za rok 2022 zároveň odhadují, že hladem a podvýživou ve světě trpí mezi 

691 až 783 miliony lidí.

• Potravinový odpad tvoří asi 30 % veškerého odpadu.

Eurostat

• Každý rok se vyhodí cca 131 kg potravinového odpadu na každého obyvatele EU, 70 kg (53 

%) z toho připadá na domácnosti.



Postoje veřejnosti k plýtvání potravinami

Hodnocení naléhavosti problematiky plýtvání potravinami (v %)
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Plýtvání potravinami není celospolečenský problém.

Plýtvání potravinami správné není, ale má za to, že tu jsou aktuálnější problémy, které je potřeba řešit.

Plýtvání potravinami považuje za velký problém.

neví

Zdroj: CVVM SOÚ AV ČR, Naše společnost, Potraviny



Postoje veřejnosti k plýtvání potravinami

Hodnocení naléhavosti problematiky plýtvání potravinami 
podle pohlaví (v %)
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Plýtvání potravinami není celospolečenský problém.

Plýtvání potravinami správné není, ale má za to, že tu jsou aktuálnější problémy, které je potřeba řešit.

Plýtvání potravinami považuje za velký problém.

Zdroj: CVVM SOÚ AV ČR, Potraviny 2024, 17. 5. – 28. 5. 2024, 1 075 respondentů starších 15 let, online dotazování CAWI + osobní dotazování 
CAPI.



Deklarované množství vyhozených potravin v domácnosti (v %)

Zdroj: CVVM SOÚ AV ČR, Naše společnost, Potraviny
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vůbec nic maximálně 10 %

více než 10 %, ale méně než čtvrtinu zhruba čtvrtinu a více, ale méně než polovinu

polovinu a více neví

Postoje veřejnosti k plýtvání potravinami



Deklarované množství vyhozených potravin v domácnosti 
podle věku (v %)

Zdroj: CVVM SOÚ AV ČR, Naše společnost, Potraviny
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Postoje veřejnosti k plýtvání potravinami



Důležitost důvodů pro omezení plýtvání potravinami (v %)

Zdroj: CVVM SOÚ AV ČR, Naše společnost, Potraviny

Postoje veřejnosti k plýtvání potravinami
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Celospolečenská odpovědnost: Možnost ovlivnit společnost

Osobní zkušenost: Zažil nedostatek jídla

Globální společenská odpovědnost: Podíl na produkci odpadu

Sociální důvod: Jsou lidé, kteří nemají co jíst

Každodenní společenská odpovědnost: Jít blízkým příkladem

Úspora času: Neinvestuje čas do vyhozeného jídla

Ekologický důvod: Vyhazování je neekologické

Úspora peněz: Může ušetřit peníze

velmi důležitý důležitý trochu důležitý vůbec není důležitý neví



Nákupní a spotřební chování

Frekvence aktivit souvisejících s nakupováním potravin (v %)
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Nakoupím potraviny, protože jsou ve slevě či ve výhodném
balení.

Než jdu na nákup, náplanuji si jídla, která budu připravovat.

Než jdu na nákup, zkontroluji si, co mám v lednici a ve spíži.

U nakupovaných potravin kontroluji datum minimální
trvanlivosti/spotřeby.

Na nákupu se pevně držím nákupního seznamu.

Před nákupem si napíšu nákupní seznam.

Nakoupím potraviny, které nepotřebuji.

vždy často občas zřídka nikdy

Zdroj: CVVM SOÚ AV ČR, Potraviny 2024, 17. 5. – 28. 5. 2024, 1 075 respondentů starších 15 let, online dotazování CAWI + osobní dotazování 
CAPI.



Děkuji za pozornost
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