Priloha é. 1

K tiskové zpravé: DOvéra lidi v bezpecnost potravin na ceském trhu je vysoka, chybi jim ale
jistota, jak s nimi spravné zachazet

Vybrana data z prizkumu: Pohled ceské verejnosti na bezpecnost potravin, brezen 2025

Prizkum byl realizovan v bfeznu 2025 a proveden prostfednictvim online dotazniku distribuovaného
pres panel respondentl spolecnosti Perfect Crowd. Celkovy pocet respondentl dosahl 1 513, s
vyvazenym zastoupenim muz0 (49 %) a zen (51 %). Vékové rozlozeni bylo rovnomérné, zahrnuijici
Ucastniky ve véku od 25 do 60 let. Pokud jde o vzdélani, 8 % respondentd mélo zakladni vzdélani, 26
% bylo vyuceno nebo absolvovalo stfedni Skolu bez maturity, 42 % mélo stfedoskolské vzdélani s
maturitou a 24 % dosahlo vysokoskolského vzdélani. RozloZeni podle typu domacnosti bylo také
pestré, s prevahou rodin s détmi (50 %) a par0 bez déti (20 %).

ORIENTACE V TEMATECH

Celkem N=1513

40% 16%
Zda se mohou jogurty konzumovat i po datu expirace 45% 18%

Které potraviny maji byt v lednici a naopak  [INENEEEGEGEGEEE 50% 18%

Které vsechny &asti zeleniny se mohou konzumovat |G 51% 18%

Zda se muiZe ukrojit nahnila &ast ovoce a zeleniny a zbytek zkonzumovat |G- 39%.
Zda se ma maso oplachovat pred pripravou (G 39%
Zda se muze konzumovat marmelada po odstranéni plisné z wchu nebo z vicka (NG 32%

Zda se PET lahev miize pouzivat diouhodobé jako lahev na piti 39% 29%

Rostlinné alternativy masa a masnych wrobkd (Gocka, fazole, séja apod.) NG 42% 28%
8%

Co pesné znamené datum spotfeby a minimaini trvanlivosti
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39% 36%
Pro¢ jsou uréité slozky obsahu potraviny napsané na zacatku a jiné na konci [ NNENNZOZN 27% 36%
Rezidua pesticida v potravinach | NSTGTANNNN 29% 41%
Geneticky modifikované potraviny  [NERESCANIN 27% 44%
Potraviny z hmyzu nebo s hmyzi slozkou [ INEIECZ2NN 25% 4%
Hormony v potravinach |GG 25% 46%
Potraviny s obsahem CBD [ NEISANIN 22% 41%
Uméle wpéstované maso ISR 21% 42%

=Naprosto jasné, naprosto se orientuji Mam slusny prehled, ale asi ne kompletni Moc se vtématu neorientuii = Nerozumim tomu

Pitomnost é&ek v potravinach

Bezpecnost volné prodejnych dopliikia stravy

2 Do jaké miry je vam jasné vie okolo daného tématu? Jak stomto tématu podle vas orientujete ? (Razeno podle Topaprosto jané +méam slusny prehled)

79 % respondentl je jasné, co pfesn& znamenda datum spoti‘eby a minimalni trvamijegsh jasna konzumace jogurtd po datu expirace ¢i skladovani potravin v lednici. .
© Perfect Crowd



DODRZOVANI OPATREN| OHLEDNE BEZPECNOST]
POTRAVIN

Celkem N=1513
9%
nzum: m zeleni 10%
Po praci se syrowym masem si vzdy umyji ruce mydlem 21% 13%
Dévam si 2Viasté pozor na to, zda mouka neobsahuje Moly. (1 26% 14%
Vafime pfevazné ze zakladnich, nezpracovanych surovin misto polotovart. 39% 16%
Ukladam jidio v lednici oddélens, aby treba zelenina nebyla s masem. 24% 17%
Zasadné neskladuji brambory na swétle. 22% 18%
ipuji radéji znamé, provéiené znacky. 34% 19%
Lesni plody pred konzumaci vzdy peélivé omyvam (houby, borivky, maliny atd.). 25% 21%
Vyhledavam potraviny z doméci wroby, napfiklad zelenina  viastni zahradky, vejce od souseda. 37% 22%
Vyhybam se népojim. 1% 23%
Vyhybam se wysoce pri & potravinam. 39% 26%
Pi praci se syrowm masem pouzivam jiné naini nez na zbytek potravin. 25% 32%
Vyhybam se masu upravenému jako krvawy steak, medium rare. 19% 32%
Béhem horkych dni se zasadné whybam a tatarkam. 35% 32%
25% 38%

Neohfivam jidlo balené v plastu z obav, Ze se z ngj uvolni Skodlivé létky.
i 18% 39%

Vyhybam se jidiim ze syrowch ryb, jako je sushi, z obavy z
Nekupuji zvéfinu v obchodech, protoze nevim, jak ji mam doma upravit. 17% 40%
Vyhybam se pouliénimu prodeji potravin. O E— 30% 41%
Vyhybam se jidium ze syrového masa, jako je tatarak. 19% 41%
Hiidam, zda vejce pfi vareni neplave u hladiny . 22% 42%
Vyhybam se bistrim a rychiého kuili hygiené. 31% 46%
Vyhybam se jidlam ze 2vfiny v restauraci, protoze mam obaw, zda prosla kontrolou zdravotni i 18% 49%
Vyhybam se zmrazenym rybam z nedinéry, zda nebyly zmrazeny opakovane.  EEEEEDTY— 23% 50%
Vyhybam se zmrazenému masu z nedinéry, zda nebylo zmrazeno opakovans.  EEEEERYYE— 26% 50%
Mam obaws ze zvéfiny, proto si ji nekupuji.  EEEEEEGEGE—G Y, — 17% 51%
Myji lahve, konzervy a jiné obaly, neZ je oteviu ke konzumaci, protoZe mohou byt za$pinéné. — EEEEEEEEPRY;— 26 52%
Nekupuiji potraviny ze dvora, protoze jim nevéfim. — IEEGE—_—_NGYYGE— 23% 57%
Mém obaw, zda je nebalené, volné prodejné pecivo zdravotné nezavadné.  IEEEEGYGR— 24% 61%
Omezuji opékani na ohni a grilovani z nejistoty, zda bude maso bezpeéneé.  IEE—EQITYSE— 21% 62%
Preferuj k béznému piti balenou vodu pred kohoutkovou.  EEEEG—EGQYGR— 18% 63%
Vyhybém se rybam a mofskym plodim. RO R— 16% 64%
Vyhybam se privétnim znackam 2 divodu obavo ¢ 20% 65%
Kupuji pouze balené pecivo, protoze volné prodejné mi pripada nehygienick. I 17% 72%
0 Snazite se dodrzovat toto opatfeni ohledné bezpecnosti potravin? (Razeno podle TORZo) = Ano, dodrzuji Ano, ale ne zcela se mi dafi Ne

= AZz90 % respondentfiravidelné kontroluje svéovoce a zeleninu od plisagakeé tyto potraviny pedlivé omyvajlaké je pro respondenty dileZité umyvani rukou po praci s masem
a kontrola mouky od molt. Naopak, balené pecivo ¢i divéryhodnost privatnich znac¢ek nejsou pro respondenty tolik dilezité.

SPATNA ZKUSENOST S JIDLEM
SEGMENTY

© Perfect Crowd

= Celkem = Informovani = Domci péstitelé =Rodiée u Labuzni
N=1513 N=383 N=235 N=192 N=180
Udélalo se mi nevolno z jidla z restaurace & rychlého obéerstveni [l 1% B oo% W % 3 H %
Mél/a jsem alergickou reakci na potravinu ] 8% | KA : 10% | ! 10% | W &% | I3

Mél/a jsem stfevni potize po konzumaci proslych potravin

Snédi/a jsem potravinu po datu doporugené spotfeby a udélalo se mi $patné

Udélalo se mi nevolno z hotového jidla dovezeného dovazkovou sluzbou
Bylo mi zle z doméciho jidla, které jsem si uvafil/a

Musel/a jsem ziistat doma z prace/Skoly kvili potizim ze zkazeného jidla
Mél/a jsem zdravotni problémy po konzumaci syrového masa nebo vajec
Musel/a jsem vyhledat lékafskou pomoc kvilli otravé z jidla

Jiné, prosim napiste

Nic z uvedencho [N o> I 7 I - I . I -

Co znasledujiciho se vam stalo béhem uplynulych 12 mésicu? (vice moZnych odpovédi)
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Nevolnost az zdravotni problémy po poziti jidla méli pfedevsim ,Labuznici“, tedy mladsi lidé, ktefi experimentuji s varenimA ¢astéji se setkavaji s problémy i Informovani, coz jsou

také spiSe sofistikovani mladi lidé.
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