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Biopotraviny, sezonni a lokalni potraviny nejen
na taliri, ale i ve vzdélavani

.. SkuteCne
Nakupy udrzitelnych potravin v ZS a MS r v
Vv programu Skutecné zdrava skola (2025) Zdrava SI(Ola'

Zarizeni Skolniho stravovani, jidelny zakladnich a ma-
tefsky Skol, pofizuji potraviny prostfednictvim verej-
nych zakazek malého rozsahu, ponejvice formou pfi-
mych objednavek. Pfipadova studie se zamé&rfuje na
jidelny, které pofizuji biopotraviny z ekologického
zemeédélstvi (vrozmezi5-35 %), podporuji kratké doda-
vatelské Fetézce, pofizuji sezénni produkci ovoce, zele-
niny a brambor a nenakupuji vejce nosnic z klecovych
chovd.

Nakupy udrzitelnych potravin zblizka pfinasi fadu
benefitd stravnikim, mistni ekonomice i spole¢nosti.
Podpore udrzitelného skolniho stravovani, tak aby se
dostalo na talife déti i do vzdélavani, se dlouhodobé
vénuje inspirativni program Skute¢né zdrava skola.

Skutecné zdrava gkola (SZS) je komplexni program
kvalitniho a udrzitelného skolniho stravovani a vzdéla-

vaniojidle.SnazZise, aby sidétijidla vazily,dokazaly si ho

vychutnat a védély, odkud jidlo pochazi a jak vznika.

Skutecné zdrava skola pomaha détem v rozvoji dovednosti a navykl pro zdravy, Uspésny a udrzi-
telny Zivot. Program Skutec¢né zdravéa skola pomaha napliovat 17 cilé udrzitelného rozvoje OSN
(tzv.SDGs).

Kritéria programu SZS jsou dostupna zde: Skute&né zdrava $kola - Kritéria programu a jak je spinit.

Regionalni potravinu kritéria SZS definuji jako potravinu z kraje, ve kterém se nachazi $kola,
azkrajl s nim sousedicich.

Bronzovy certifikat:

. Alespon 75 % vsech pokrmU je vyrobeno z Cerstvych, nezpracovanych surovin
¢i potravin.
. Pokrmy v jidelnim listku odrazeji sezénnost a vsechny sezédnni suroviny jsou

vjidelni¢ku jasné oznaceny.
. Nepovinné kritérium: zapojené skoly jsou vyzvany, aby nepouzivaly vejce nosnic
chovanych v klecich.


https://www.skutecnezdravaskola.cz/kriteria-programu-a-jak-je-splnit

Stfibrny certifikat:
o Minimalné 5 % surovin (v Uc¢etni hodnoté) pochazi
zekologického zemédeélstvi (biopotraviny).
o Pro pfipravu pokrmu jsou pfednostné pouzivana vejce

zvolnych vybéht (oznacena 1%).

Zlaty certifikat:
o Minimalné 10 % surovin (v Ucetni hodnoté&) pochazi
zekologického zemédélstvi (biopotraviny).
J Pro pfipravu pokrmd jsou pouzivana pouze vejce
z volnych vybéht (oznacena ,1) nebo z ekologickych

chovt (oznacena,0").

Priklady z uvadéni zlatych a stribrnych kritérii
programu Skute¢né zdrava skola do praxe

ZLATA KRITERIA:
Matefiska skola Veletiny

MS Veletiny pinizlata kritéria programu Skutecné zdrava $kola, pouziva 80 %
potravin zregionu a z kratkych dodavatelskych Fetézci. Navic nakupuje:

. 35 % potravin z ekologického zemédélstvi (biopotravin)
. 100 % sezdnni produkce ovoce, zeleniny a brambor
J 100 % biovajec

Materska skola Matefidouska, Brno
MS Matefidouska plni zlata kritéria programu Skute&¢né zdrava gkola, pouzi-
va 80 % potravin z regionu a z kratkych dodavatelskych Fetézcl. Navic

nakupuje:
. 24 % potravin z ekologického zemédeélstvi (biopotravin)
. 100% sezénni produkce ovoce, zeleniny a brambor
o 100% vajec zvolného chovu

Matefiska skola Flignerova Louny
MS Flgnerova Louny plni zlata kritéria programu Skute&né zdrava gkola,
pouziva 80 % potravin z regionu a z kratkych dodavatelskych fetézcu.

Navic nakupuje:

. 17 % potravin z ekologického zemédéilstvi (biopotravin)
. 100% sezénni produkce ovoce, zeleniny a brambor
. 100 % vajec zvolného chovu
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05 Pro MS Louny byla zpracovana analyza uhlikové stopy $kolniho stravovani dostupna

zde. Diky vybéru udrzitelnéjsich potravin se skole podarilo usetfit pres 8 tun emisi CO,,

coz odpovida emisim z jizdy autem kolem 42 000 km, tedy treba cesté autem kolem

svéta a jesté nekolika cestam napfi¢ Evropou.


https://mmr.gov.cz/MMR/media/NSVZ/Soubory/CS-SZS_Emise-na-taliri-MS-Louny.pdf

Matefiska skola Veltéze
MS Veltéze plni zlatd kritéria programu Skutecné zdrava $kola, pouziva 80 %
potravin zregionu a z kratkych dodavatelskych Fetézci. Navic nakupuje:

. 14 % potravin z ekologického zemédélstvi (biopotravin)
. 100 % sezdnni produkce ovoce, zeleniny a brambor
. 100 % biovajec

Matefska skola Dobroméfice
MS Dobroméfice plini zlata kritéria programu Skute&né zdrava kola, pouzi-
va 80 % potravin z regionu a z kratkych dodavatelskych fetézca. Navic

nakupuje:
. 10 % potravin z ekologického zemédélstvi (biopotravin)
o 100 % sezdnni produkce ovoce, zeleniny a brambor
. 100 % biovajec

STRIBRNA KRITERIA:

Matefska skola Brod nad Dyji
MS Brod nad Dyji plni stfibrna kritéria programu Skutec¢né zdrava $kola,
pouziva 50 % potravin z regionu a z kratkého dodavatelského fetézce:

. 5% potravin z ekologického zemédélstvi (biopotravin)
. 80 % sezdnni produkce ovoce, zeleniny a brambor
J 100 % vyloucenivajec nosnicv klecich
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Orientacné Ize pro nalezeni biopotravin zblizka vyuzit napf. Mapu ceskych biopotravin: Mapa Ces-

kych biopotravin - Kde-lovime.bio

Podrobné informace o subjektech, ktefi podnikaji v ekologic-

vyzadani ziskat v Kompetenénim centru: kompetencni.
centrumVZ@mmr.gov.cz

Aktivity Narodni strategie vefejného zadavani Ceské republiky jsou realizovany
Ministerstvem pro mistni rozvoj CR a finanéni prostfedky jsou erpany z Narodni-
ho planu obnovy — Komponenta 4.1 Systémova podpora vefejnych investic,
Subkomponenta 2 Metodicka podpora a modernizace vefejného zadavani.

Vlada €R usnesenim é&. 792
kém zemédélstvi lze najit v Registr ekologickych podnikatel: ze dne 15.10.2025 doporuéuje
https://mze.gov.cz/public/app/eagriapp/EKO/Prehled/ vyuzivat Minimalni standardy
odpovédného vefejného
zadavani pro vybrané pred-

Bliz3i informace k dodavatelim certifikovanych kol lze na méty pInéni (s odivodné&nim).
V elektronické podobé je

naleznete zde:
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